
Tutte e tutti fuori!: Good Practice – Passeggiate
Svolgere attività all’aria aperta con i bambini è arricchente e offre grandi opportunità di apprendimento, ma può
anche essere molto impegnativo. Il tragitto non è soltanto una distanza da percorrere per raggiungere una
destinazione (ad esempio un bosco, un parco giochi). Il tragitto può anche essere già la meta ed essere sfruttato
come tempo di movimento e apprendimento.

Svolgere attività all’aria aperta con i bambini è arricchente e offre grandi opportunità di apprendimento, ma può
anche essere molto impegnativo. Il tragitto non è soltanto una distanza da percorrere per raggiungere una
destinazione (ad esempio un bosco, un parco giochi).

Il tragitto può anche essere già la meta ed essere sfruttato come tempo di movimento e apprendimento.

• Passeggiate in sicurezza – siamo vigili
• Passeggiate cantando – facciamo musica e movimento
• Passeggiate esplorando – usiamo tutti i nostri sensi
• Passeggiate giocando – siamo creativi
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