
Sport per i bambini – Giocare: Palla prigioniera e tiri
al bersaglio
Questo articolo contiene una selezione di giochi di palla prigioniera e tiri al bersaglio che
completano quelli presentati nell’opuscolo «Giocare», destinato ai monitori e agli esperti G+S
Sport per i bambini.

La palla prigioniera è uno dei giochi più amati da molti bambini e
insegnanti, ma non da tutti. Gli autori invitano gli insegnanti a riflettere
sull’essenza del gioco e a provare possibili alternative.

In fin dei conti è il docente a guidare i bambini e a indicare loro il gioco da
fare.

Altre idee di gioco

Livello facile

• Golf con lanci
• Il festival dei lanci

Livello medio

• Birilli pieni di acqua
• Sparare ai piccioni di argilla
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