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Sport per i bambini: Contenuti molto utili per
monitori G+S

Soprattutto nello sport per bambini, sono particolarmente richiesti dei contenuti e delle idee
pratiche per la preparazione di corsi di formazione variegati e motivanti. Ai monitori G+S
mobilesport.ch offre diversi input molto utili sotto forma di temi pubblicati mensilmente.

Dal 2011 mobileport.ch pubblica ogni mese un dossier tematico con preziose informazioni pratiche. Il risultato e
tutta una serie di dossier periresponsabili dello sport dei bambini di G+S.

Oltre alle pubblicazioni specifiche ad una disciplina sportiva (ad es. calcio, sci, unihockey), molti argomenti
trattano contenuti di carattere generale o di base.

Su mobileport.ch troverete anche un'ampia scelta di altri contenuti e video utili per lorganizzazione di
allenamenti od corsi di formazione. Scoprite voi stessi.

Contenuti relativi allo sport per bambini dal 2011 (neu nach alt)

2020

- (03/2020: Giochi di transizione
« 01-02/2020: Percezione in movimento (Aikido)
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https://www.mobilesport.ch/aktuell/tema-del-mese-03-2020-giochi-di-transizione/
https://www.mobilesport.ch/aikido-it/tema-del-mese-01-02-2020-percezione-in-movimento/
https://mobilesport.ch/

2019

« 04/2019: Orientarsi in sicurezza
« 03/2019: Il movimento come strumento per I'apprendimento

« 01-02/2019: L'ABC dei salti sull'aitrack

2018

« 11/2018: Pallacanestro a scuola

» 10/2018: Swiss-Ski Skills per bambini

« 09/2018: ll circo a scuola

» 05/2018: La sicurezzain acqua fa scuola

2017
« 11/2017: 1l coraggio si impara
« 10/2017: Minigolf
+ 08/2017: Rugby s'cool
« 02/2017: I rituali nello sport per i bambini
2016

« 12/2016: Muoversi di piu nella scuola dell'infanzia
« 09/2016: Giochi di rinvio con bambini
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https://www.mobilesport.ch/corsadorientamento/tema-del-mese-04-2019-corsa-dorientamento-orientarsi-in-sicurezza/
https://www.mobilesport.ch/actualita/tema-del-mese-03-2019-il-movimento-come-strumento-di-apprendimento/
https://www.mobilesport.ch/?p=131600
https://www.mobilesport.ch/?p=128466
https://www.mobilesport.ch/off-snow/tema-del-mese-10-2018-swiss-ski-skills-per-bambini/
https://www.mobilesport.ch/actualita/tema-del-mese-09-2018-il-circo-a-scuola/
https://www.mobilesport.ch/nuotodisalvataggio/tema-del-mese-05-2018-la-sicurezza-in-acqua-fa-scuola/
https://www.mobilesport.ch/?p=118752
https://www.mobilesport.ch/minigolf-it/tema-del-mese-102017-minigolf/
https://www.mobilesport.ch/rugby-it/tema-del-mese-082017-rugby-scool/
https://www.mobilesport.ch/?p=110295
https://www.mobilesport.ch/actualita/tema-del-mese-122016-muoversi-di-piu-nella-scuola-dellinfanzia/
https://www.mobilesport.ch/?p=105417
https://mobilesport.ch/

2015

« 09/2015: «scuola in movimento»
» 02/2015: Imparare I'hockey su ghiaccio
« 01/2015: Giocare

2014

« 12/2014: Boxe light-contact
« 06/2014: Giochi all'aperto
« 04/2014: Allenare i bambini nel periodo senza neve

2013

+ 02/2013: Unihockey
« 11/2013: A scuola di coraggio
« 06-07/2013: Calcio - Sport per i bambini G+S

2012

« 12/2012: Fuori gli attrezzi
« 07/2012: Oggetti di uso quotidiano
« 02/2012: Giochi di lotta
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https://www.mobilesport.ch/?p=90284
https://www.mobilesport.ch/tema-del-mese-022015-imparare-lhockey-su-ghiaccio-il-potere-del-gioco/
https://www.mobilesport.ch/giocare/tema-del-mese-012015-giocare/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/boxe-light-contact-2/tema-del-mese-122014-boxe-light-contact/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/aktuell/062014-giochi-allaperto-cambiare-ambiente/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/saltoconglisci/allenare-i-bambini-nel-periodo-senza-neve-condizione-e-coordinazione-in-primo-piano/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/unihockey-it/unihockey-scoprirlo-giocando/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/aktuell/a-scuola-di-coraggio-saper-gestire-i-rischi/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/calcio/calcio-gs-sport-per-bambini-il-bambino-come-punto-di-riferimento/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/aktuell/fuori-gli-attrezzi-risvegliare-lentusiasmo/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/2012/06/22/oggetti-di-uso-quotidiano-attrezzi-sportivi-inusuali/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/2012/01/26/lottare-e-cadere-un-aiuto-efficace-per-uno-sviluppo-sano/?lang=it
https://mobilesport.ch/

201

« 10/2011: Sci e snowboard con i bambini
« 04/2011: Piccoli giochi con la palla
« 03/2011: Acrobatica di gruppo

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Ufficio federale dello sport UFSPO
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https://www.mobilesport.ch/2011/09/12/sci-e-snowboard-con-i-bambini-risvegliare-lentusiasmo-sin-dallinizio/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/2011/03/30/piccoli-giochi-con-la-palla-possibilita-a-non-finire/?lang=it
https://www.mobilesport.ch/2011/02/08/acrobatica-di-gruppo-figure-acrobatiche-con-attrezzi-in-carne-ed-ossa/?lang=it
https://mobilesport.ch/
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