
Spielen – Singspiele: Ate Kate Nuwa
In dieser Übung konzentrieren sich die Kinder auf einen fremdsprachigen Text, den sie in
Bewegung umzusetzen versuchen.

Alle stehen im Kreis und machen die Bewegungen entsprechend dem Text.

Mit Geschichte:

Alle stehen, sitzen oder Knien im Kreis:

• A – TE -KA-TE NU: 5x Wechselseitig auf die
Oberschenkel patschen

• WA: beide Hände zusammenklatschen
• A – TE -KA-TE NU: 5x Wechselseitig auf die

Oberschenkel patschen
• WA: beide Hände zusammenklatschen.
• E: beide Hände auf die Oberschenkel patschen
• MISSA: beide Hände nach rechts (Oberschenkel des

Nachbarkindes oder eigenes Gesäss)
• DE: beide Hände auf die Oberschenkel patschen
• MISSA: beide Hände nach links (Oberschenkel des

Nachbarkindes oder eigenes Gesäss)
• DULA: beide Hände auf die Oberschenkel patschen
• MISSA: beide Hände nach rechts patschen
• DE: beide Hände auf die Oberschenkel patschen
• HEXAKOLAMISSA: wechselweise mit den Fäusten gegen die Brust schlagen
• WOTE: zweimal in beide Hände klatschen
• HEXAKOLAMISSA: wechselweise mit den Fäusten gegen die Brust schlagen
• WOTE: zweimal in beide Hände klatschen
• A – TE -KA-TE NU: 5x Wechselseitig auf die Oberschenkel patschen
• WA: beide Hände zusammenklatschen
• A – TE -KA-TE NU: 5x Wechselseitig auf die Oberschenkel patschen
• WA: beide Hände zusammenklatschen
• E beide Hände auf die Oberschenkel patschen
• MISSA: beide Hände nach rechts
• DE: beide Hände auf die Oberschenkel patschen
• MISSA: beide Hände nach links
• DULA: beide Hände auf die Oberschenkel patschen
• MISSA: beide Hände nach rechts patschen
• DE: beide Hände auf die Oberschenkel patschen
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Variation

– Kinder können auch eigene Klatschideen finden.

Bemerkung: Einleitungsspiele stimmen Kinder optimal auf eine bevorstehende Lektion ein und bereiten sie
thematisch darauf vor. Sie können Rituale beinhalten oder ergänzen.

Quelle: Kinderlied der Inuit

© BASPO mobilesport.ch Seite 2

https://mobilesport.ch/

	Spielen – Singspiele: Ate Kate Nuwa
	In dieser Übung konzentrieren sich die Kinder auf einen fremdsprachigen Text, den sie in Bewegung umzusetzen versuchen.
	Variation


