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Coopération - Jeux de perception: Travail ala
chaine

Cet exerice poursuit deux objectifs: reconnaitre les bons endroits de prise chez une personne et
inciter les participants a collaborer.

i

Demander aux participants de se coucher par terre téte-béche et de lever les bras. Un joueur sallonge
prudemment sur les bras du premier participant et se laisse ensuite transporter a bout de bras jusqu‘a la fin de la
chaine humaine.
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