
Badminton – Partite ludiche: Hat trick
Grazie a questa forma di gioco, i partecipanti sviluppano la capacità di concentrazione mentre
giocano.

Due allievi giocano in una metà campo. Chi riesce a vincere tre scambi
consecutivi ottiene un punto.

Variante

Il vincitore rimane sul campo e può essere eliminato solo se perde tre scambi consecutivi. Non appena lo
sfidante perde uno scambio, deve lasciare il campo.

Fonte: Articolo | Shuttle Time: Il badminton entra nelle scuole
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