
Partnerakrobatik: Kunststücke in der Gruppe
Beim Arbeiten in der Gruppe kommt der Kooperation grosse Bedeutung zu. Diese Lektion bietet
einige Herausforderungen, bei denen die Schülerinnen und Schüler ihre Rollen als Helfer/-innen
gut verstehen müssen.

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 45 Minuten
• Stufe: 4.–6. Klasse
• Niveaustufe: Fortgeschrittene
• Lernstufe: Anwenden

Lernziele

• Miteinander kooperieren
• Die eigenen Fähigkeiten realistisch einschätzen
• Sich an herausfordernde Aufgaben wagen

Lektion 5: Kunststücke in der Gruppe (pdf)

Bilder: Beispiele Kunststücke in der Gruppe (2 bis 5 SuS) (pdf)

Quelle: Corinne Spichtig, chargée d’enseignement pour le mouvement et le sport à la HEP Berne
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