
Orientierungslauf: Karte richtig ausrichten (F1, F2)
In dieser Lektion lernen die Schülerinnen und Schüler die OL-Karte auszurichten und die
Laufrichtung von einer ausgerichteten Karte abzunehmen.

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 90 Minuten
• Alter: 5 –15
• Schulstufe: Primar-, Sek.-1-Stufe
• Umgebung: Outdoor, Schulareal

Lernziele

• Karte ausrichten und Laufrichtung von ausgerichteter Karte abnehmen
• Standort auf der Karte markieren

Orientierungslauf: Karte richtig ausrichten (F1, F2) (pdf)

Quelle: Ines Merz, Ausbildungsverantwortliche Swiss Orienteering
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