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Jouer - Jeux de renvoi: Badminton - Idées pour
I'école primaire

Les exercices suivants familiarisent les jeunes éléves avec les rudiments du badminton. lls
mettent I'accent sur le plaisir et le gain de confiance. Chaque exercice peut s'intégrer dans une
legon classique.

Badminton: Exercices pour I'école primaire (pdf)
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