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Mobiliser sa force: Franchir lariviere et observer
(niveau A)

L'objectif de ce test est de mobiliser sa force. L'éléve doit prendre appui et grimper sur différents
engins.

Debout sur deux éléments de caisson placés devant un couloir de barres

paralleles, l'enfant saute pour prendre appui et traverser les barres A
paralleles sans toucher le sol. L'enfant se dirige ensuite vers les anneaux,
se cramponne a l'anneau et se hisse pour regarder a travers.
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Franchir lariviére et observer (niveau A): Fiche d'évaluation (xIs)

Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A - susceptible
détre atteint par presque tous les éleves, le niveau B - par la moyenne dentre eux et le niveau C - par les
meilleurs.
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