
Acrobatica di gruppo III – Forme creative e di
presentazione: Indovinare la storia
Un esercizio in cui si formano dei gruppi di 4-8 allievi. Il docente comunica a ogni gruppo una
favola che dovrebbero conoscere tutti. La favola non deve essere condivisa con gli altri.

Ogni gruppo crea da 3 a 5 immagini statiche con il corpo che
rappresentano una scena tipica della loro favola.

Presentazione

I gruppi, che rappresentano il pubblico, chiudono gli occhi finché il
gruppo che fa la presentazione ha costruito la prima immagine. Il
pubblico apre gli occhi, memorizza la scena e poi chiude di nuovo gli
occhi. Il gruppo prepara l’immagine successiva, il pubblico apre gli occhi, ecc. Dopo la terza (o quarta o quinta)
immagine, il pubblico deve indovinare di che favola si tratta. Esempi: Raperonzolo, Biancaneve, Hänsel e Gretel,
Cappuccetto rosso, ecc.

Fonte: Corinne Spichtig, Yann Krieger
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