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Mini-volleyball - Service: Chaine d'action service 2

Apres le service, le joueur se déplace immédiatement dans le terrain opposé pour rattraper le
ballon aprés une touche. Cette deuxiéme chaine d'action est effectuée par équipe de quatre.
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Groupes de quatre joueurs. A, B et C sont en colonne derriere laligne de
fond chacun avec un ballon. Ills servent a tour de réle. A sert sur D et traverse rapidement le terrain pour rattraper
le ballon réceptionné par D en manchette.

Chaque enchainement réussi donne un point. Apres trois ballons rattrapés, B se positionne en réception, puis
c'est au tour de C et finalement de D. Quelle équipe effectue le tournus complet en premier?

Variantes
« Service depuis le milieu du terrain.

« Anerattrape pas le ballon réceptionné en manchette, mais il effectue une passe
que B renvoie de I'autre c6té du filet (un point).

Vidéos avec les points clés

» Service par le bas @
» Service par le haut -
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