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Rickschlagspiele mit Kindern - Einstiegsspiele:
GOBA-Ballonball

Diese GOBA-Spielform fordert besonders das periphere Sehen und das Zusammenspiel.

Zwei Zweierteams spielen sich einen weichen Tennisball Gber eine Leine
oder eine Bande hin und her. Das Spielfeld wird durch frei gewahlte
Hallenlinien begrenzt.

Jedes Zweierteam hat einen Luftballon, der gleichzeitig stéandig in der
Luft bleiben muss.

Variationen

« Statt einen Luftballon in der Luft zu halten, missen beide Spieler nach jedem
Ballkontakt: eine Wand berihren, sich mit beiden GOBA-Schlagern abklatschen.

einfacher

« Eswird auch mit einem Luftballon hin-und hergespielt.
schwieriger

« Es muss abwechselnd gespielt werden.
« Es muss abwechselnd links und rechts gespielt werden, unabhangig davon, wer an der
Reiheist

Material: GOBA- oder andere Schlager, weiche Tennisballe, Luftballone, Leine oder Bande

Quelle: Thomas Richard, Georg Silberschmidt, Marcel Straub
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