
Trickreiche Spiele – Jonglieren: Die Kür – Rakete
In dieser Übung für Fortgeschrittene wird ein Ball jeweils höher geworfen als die anderen, bevor
er wieder ins normale Muster integriert wird.

Einen Ball höher als normal werfen. Beim Auffangen wird er direkt wieder
ins normale Jongliermuster integriert.
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