
Attrezzi – Corda: Bowling
In questo esercizio i bambini devono dar prova di precisione. La corda funge da palla da bowling.

Disporre degli oggetti su un cassone (clavette, coni, palloni, ecc.).
Scagliare la corda su di essi e farli cadere sul pavimento.

Materiale: coni, clavette, palloni
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