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Spielen - Singspiele: Griiezi wohl

In diesem Singspiel schlagen die Kinder singend jeweils Bewegungen vor, die dann von der
ganzen Klasse nachgeahmt werden.

Bei «Griezi wohl» wird zur Melodie von «Labed wohl» ein textlich angepasstes Begrissungslied gesungen.
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Laufend jetzt alli gschwind: Die Kinder rennen zum Fenster und kommen
bis dir bim Fenschter sind. Auf ,Grliiessech wohl” wieder in den Kreis.

Hiipfend jetzt alli gschwind: Kinder hipfen zur Sprossenwand...
bis dir bir Sprossewand sind.

Kriechet jetzt alli gschwind: Kinder kriechen zu einer Linien, rennen zurtick
bis dir bir Linie sind.

Hinket jetzt alli gschwind: Kinder humpeln zu einem Markierungshut...
bis dir bim Hiietli sind.

Hiipfete uf einem Bei: Kinder hiipfen auf einem Bein.
bis dir bim Reife sind.

Variation

« Weitere Bewegungsideen der Kinder aufnehmen

Bemerkung: Einleitungsspiele stimmen Kinder optimal auf eine bevorstehende Lektion ein und bereiten sie
thematisch darauf vor. Sie kdnnen Rituale beinhalten oder erganzen.

Quelle: Traditionelles Kinderlied, bearbeitet von Mirjam Schluep, Dozentin fir Sport an der PHBern
und J+S-Kindersport Expertin

© BASPO mobilesport.ch Seite 1


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/Einleitungsspiel_Grueeziwohl.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/Einleitungsspiel_Grueeziwohl.jpg
https://mobilesport.ch/

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Sport BASPO

© BASPO mobilesport.ch Seite 2


https://mobilesport.ch/

	Spielen – Singspiele: Grüezi wohl
	In diesem Singspiel schlagen die Kinder singend jeweils Bewegungen vor, die dann von der ganzen Klasse nachgeahmt werden.
	Textanpassung «Grüezi wohl»
	Variation


