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Intercrosse im Freien - Spielen: Intercrosse-

Tchoukball

In dieser Ubung miissen die Spieler Tchoukball-Rahmen anspielen und den Ball selbst fangen

oder von einem Teammitglied fangen lassen.

Auf dem Feld werden zwei Tchoukball-Rahmen aufgestellt und zwei
Mannschaften gebildet, die gegeneinander antreten. Pro Ballfang gibt es
einen Punkt. Das Team mit den meisten Punkten gewinnt.

Material: Tchoukball-Rahmen
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