
Competenza psicomotoria: Le belle statuine
Gli allievi devono esprimere con il corpo gli stati d’animo indicati dall’insegnante. Il test stimola la
sfera espressiva dei partecipanti.

Mentre si canta la canzone «Le belle statuine», i bambini si muovono nello spazio esprimendo con il corpo e il
volto lo stato d’animo della strofa in questione. Al termine della strofa i bambini si immobilizzano mantenendo
fissa l’espressione fisica dello stato d’animo. A questo punto l’insegnante dà un apprezzamento individuale o
collettivo sulle esecuzioni.

Scheda di realizzazione motoria: Le belle statuine

Griglia d’osservazione collettiva: Le belle statuine

Griglia d’osservazione individuale: Le belle statuine

Fonte: qief.ch – qualità dell’educazione fisica e sportiva a scuola
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