
Roundnet: Beispiellektion
In einer Einstiegsdoppellektion steht das Entdecken der Sportart Roundnet im Fokus. Die
Lernenden lernen Roundnet spielerisch kennen und entwickeln durch gezielte Reflexionsfragen
ein grundlegendes Spielverständnis.

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 90 Minuten
• Stufe: 7.-9. Klasse (Zyklus 3)

Lernziele

• Drei oder mehr Spielregeln benennen können.
• Drei Arten erklären, wie Punkte erzielt werden können.
• Eine Taktik kennen, um Punkte zu erzielen und im Spiel anwenden können.

Roundnet: Beispiellektion (pdf)

Quelle: Stefan Müller und Ramon Felix, Mitgründer und Trainer Roundnet Club Bern

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/1642065012/mobilesport_auswahl_a_-11-von-18-copie.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/1642065012/mobilesport_auswahl_a_-11-von-18-copie.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/1642769894/mt_01_02_lektion_de.pdf
https://mobilesport.ch/


© BASPO mobilesport.ch Seite 2

https://mobilesport.ch/

	Roundnet: Beispiellektion
	In einer Einstiegsdoppellektion steht das Entdecken der Sportart Roundnet im Fokus. Die Lernenden lernen Roundnet spielerisch kennen und entwickeln durch gezielte Reflexionsfragen ein grundlegendes Spielverständnis.
	Rahmenbedingungen
	Lernziele


