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Partnerakrobatik: Kooperation

Zusammenarbeiten konnen sowie ein positiver Umgang mit Kérperkontakt sind wichtige
Voraussetzungen fiir die Partnerakrobatik. In dieser Lektion erwerben die Schiilerinnen und
Schiiler diese Fahigkeiten.

Rahmenbedingungen

« Lektionsdauer: 45 Minuten
o Stufe: 1.-3. Klasse

Lernziele

« Sichan Kdrperkontakt gewdhnen
« Kooperation

Lektion Partnerakrobatik - Kooperation (pdf)

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Sport BASPO
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