
Kin-Ball: Strategie und taktische Elemente
Jede Sportart hat ihre eigenen Spielstrategien, mit denen sich eine Aktion erfolgreich
abschliessen lässt. Dies gilt auch für Kin-Ball. Je besser die Teams und ihre Spieler diese
kognitiven Parameter beherrschen, desto flüssiger und intensiver wird das Spiel. Einige Ansätze
zur Verbindung von Strategien und taktischen Elementen.
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Offensivstrategie

Angriffstaktik: Die Angreifer versuchen, Breschen in die gegnerische Verteidigung zu schlagen, um zu punkten
(Fehler beim Gegner zu provozieren), indem sie eine Strategie entwickeln (Freeze, falschen Aufschläger usw.).

Defensivstrategien

Verteidigungstaktik: Sobald der Gegner den Ball aufgeschlagen hat, versuchen die Verteidiger, den Ball als Team
so rasch wie möglich unter Kontrolle zu bekommen, um unter möglichst guten Bedingungen zum Angriff
übergehen zu können.

Quelle: Patrick Brulhart, Johan Goeri, Zoe Marci, Daniel de Martini, Marc-André Morin (Schweizer
Kin-Ball-Verband)
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