
Korbball – Verteidigen: Reifenball
Bei dieser Spielform sind sowohl Angreifer und Verteidiger gefordert. Orientierung und
Zusammenspiel sind wichtig, um den Gegner in Schach zu halten.

Es spielen zwei 4er-Teams gegeneinander, wobei ein Angriffsteam mit
Ball versucht, durch geschicktes und schnelles Passspiel, den Ball in
einen Reifen abzulegen. Die Verteidiger können den Punkt verhindern,
indem sie einen Fuss in den Reifen stellen, oder den Ball abfangen. Nach
10 Pässen darf auf den Korb geworfen werden.

Bemerkung: Mindestens einen Reifen mehr als Spieler auslegen.

Variation

schwieriger

• Weniger Verteidiger als Angreifer stellen (Unterzahl).
• Die Reifen in grösserem Abstand zueinander auslegen.

Material: Ball, Korb, Reifen

Quelle: Saskia Zubler, Sportlehrerin und J+S-Expertin Korbball
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