
Leichtathletik – Drehwerfen: Boccia
In diesem Spiel versuchen zwei Teams mit ihren Velopneus möglichst nahe an den Tennisball zu
werfen. Wer gezielter werfen kann, gewinnt das Spiel. Mit diesem Schleuderspiel auf ein Ziel wird
die Bewegung des Schleuderwerfens praktisch angewandt.

Zwei Teams stellen sich hinter die Abwurflinie und versuchen
nacheinander möglichst nahe an den Tennisball zu werfen. Welcher Pneu
liegt am nächsten beim Tennisball?

Material: Velopneus, Tennisball oder ähnliches
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