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Spielsport-Kombinationen - Grosse Spiele: Basket-
Fussball

Eine Kombination aus Fussball und Basketball wird in dieser Ubung gespielt. Zu einem Punkt
kommt es, wenn der Fussball das Basketballbrett trifft.

Gespielt wird mit einem Hallenfussball in zwei Teams auf ein ﬂ
Basketballfeld. Es gelten die Fussballregeln.
Um zu Punkten muss der Ball direkt aus der Luft (Mitspieler hebt ihn vom {\::_fj " i _.g?::r,?j
Boden weg) gespielt werden. Ein Punkt wird erzielt, wenn der Ball nach - Lg( I - b T8
direkter Abnahme das Basketballbrett beriihrt. ), ) ! 9

[ h

Variation

schwieriger

Punkte kdnnen nur per Kopfball erzielt werden.

Material: Fussball
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