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Partnerakrobatik: Figuren und Buchstaben legen

In der Gruppe werden der Umgang mit Kérperkontakt, die Kooperation und die Kommunikation
untereinander geschulit.

Die Schiler gehen in der Halle umher. Bei Musikstopp ruft die Lehrperson
eine Zahl. Die Schiler finden sich in dieser Anzahl zusammen. Die
Lehrperson nennt Figuren (Dreieck, Quadrat, Kreis etc.) oder einen
Buchstaben. Die Schiiler stellen mit ihrer Gruppe die Figur resp. den
Buchstaben dar, liegend oder stehend.

Welche Gruppe kann die Namen seiner
Mitglieder schreiben?

Variationen

« Die Gruppen bilden beliebig einen Buchstaben, die anderen missen ihn erraten.
« Mit den anderen Gruppen zusammen ein Wort bilden.

schwieriger

« Jede Gruppe schreibt mit ihren Kérpern ein ganzes Wort. fur jeden Buchstaben wird
erneut die entsprechende Pose eingenommen.

Material: Musik

Quelle: Blume, M. (2006). Akrobatik mit Kindern und Jugendlichen. Aachen: Meyer & Meyer.

Schweizerische Eidgenossenschaft
c Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Sport BASPO

© BASPO mobilesport.ch Seite 1


http://www.m-m-sports.com/shop/de/akrobatik-mit-kindern-und-jugendlichen-5007.html
https://mobilesport.ch/

	Partnerakrobatik: Figuren und Buchstaben legen
	In der Gruppe werden der Umgang mit Körperkontakt, die Kooperation und die Kommunikation untereinander geschult.
	Variationen
	schwieriger



