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Jouer - Jeux d'introduction: Promenons-nous dans
les bois

Cette chanson traditionnelle est appréciée des enfants. Elle sollicite le systéeme cardio-
vasculaire et améliore la perception de I'espace.

Promenons-nous dans les bois
Pendant que le loup y est pas
Sile loup y était,

PROMENONS-NOUS
DANS LES BOIS

Chanson traditionnelle frangaise

. s B % Il nous mangerait
E Mais comme il n'y est pas,
Prome - nors - nous ders les  bois pen- cant que
T . Il nous mangera pas.
é;‘ FEE i B! 2 :
=t Circuler dans la salle en chantant. Possibilité d'imiter les déplacements
pee——t~— dequelquun.
k& ous  mar g roit mais comme il
% ¢ e a8 B 8 Loupy es-tu?
Vild b 0§ s d m e M'entends-tu? / Que fais-tu?
= 1 Sarréter et regarder le loup.
Loup y es-tu? Wen-tends - tu? Je mets ma che - mise!
;::\;‘:‘d:m”;:lof::ﬁmuﬂe mes chaussettes, mes bottes... efc Réponses possibles du Ioup:

J'arrive |

« Je mets ma culotte
« Je mets mes chaussettes
« Je mets mon pantalon
. Etc.
- Jarrive, sauvez-vous!

En fonction des réponses du loup, circuler dans la salle ou se sauver.
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