
Kindersport – Spielen: Übersicht
Wahrnehmungsspiele
Diese Übersicht beinhaltet weitere Spielideen, die im Zusammenhang mit dem Kindersport-
Lehrmittel «Spielen» stehen. Die Vorschläge zur Thematik «Wahrnehmungsspiele».

Viele Kinder kennen und mögen «Zitig läse». Schnelles und leises
Anschleichen sowie der plötzliche Wechsel in eine starre Haltung
machen das Spiel spannend und abwechslungsreich.

Es wird meistens ohne Material gespielt und lässt sich einfach in
Sportarten transferieren und variieren.

Weitere Spielideen

einfaches Niveau

• Stilles Land
• Heisse Kartoffel
• Versteinern
• Zeitung lesen (Skifahren)
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