
Réaction et course de vitesse: Coucou (niveau A)
Au cours de ce test, les enfants doivent effectuer un départ, un demi-tour et s’arrêter en
réagissant promptement.

A un signal visuel, acoustique ou tactile, l’enfant transporte aussi
rapidement que possible trois balles de tennis d’un carton à l’autre
éloignés de 4 mètres. L’enfant ne peut transporter qu’une seule balle par
trajet.

Coucou (niveau A) (pdf)

Coucou (niveau A): Fiche d’évaluation (xls)

Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A – susceptible
d’être atteint par presque tous les élèves, le niveau B – par la moyenne d’entre eux et le niveau C – par les
meilleurs.
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