
Klicken zum Vergrössern.

Minivolleyball – Wettkampfformen: Sideout
Um überhaupt ins Spiel zu kommen, ist der Spielaufbau zentral. Dem sollte auch im Spiel viel
Beachtung geschenkt werden.

Team A steht in der Annahme und baut das Spiel auf, um möglichst direkt
einen Punkt (Sideout) zu erzielen. Team B serviert, der Ball wird
ausgespielt. Als nächstes serviert Team C auf Team A.

Team A muss eine Vorgabe erfüllen, bevor Team B in die Annahme
wechselt:

• 6 Punkte erreichen (wobei der 5 und 6 Punkt
nacheinander erzielt werden muss).

• Von 10 Services, 5 Punkte erzielen.
• Nach 2 Fehlern nacheinander wird wieder 0 Punkten gestartet.
• Minigame ab Spielstand 20:18 für die Serviererseite. Team A bleibt bis zum Ende

des Satzes in der Annahme.

Quelle: Nicole Schnyder-Benoit, Fachleiterin J+S Volleyball
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