
Mut tut gut – Rollen und Drehen: Mattenbahn
Grosse Matten geben den Kindern Sicherheit. Werden solche Matten als schiefe Ebene
aufgestellt, können mehrere Rollen aneinander gereiht werden.

Freies Rollen (vorwärts, rückwärts und seitwärts) auf der schiefen Ebene

Material: 2 Schwedenkästen, Schaumstoffmatten

Quelle: Mut tut gut
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