
Mehr bewegen im Kindergarten – Übergänge:
Schneesturm
Während dieser Übung krabbeln und kriechen die Kinder unter Stühlen hindurch und kombinieren
dies mit verschiedenen Aufgaben.

Die Kinder kriechen unter Stühlen durch. Diese sind durch den Sturm
etwas durcheinander geraten.

Variationen

• Wattebausch vorwärts pusten.
• Mit den Armen Schnee wegschaufeln.

Material: Stühle, evtl. Bank, Stofftunnel, Tisch, Wattebäusche

Quelle: Vanessa Bieli, Anja Wili
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