
Mehr bewegen im Kindergarten – Übergänge: Von
Eisscholle zu Eisscholle
Die Kinder erarbeiten das Bewegungsgrundmuster Balancieren indem sie über verschiedene
Objekte balancieren.

Flusssteine nebeneinander auf den Boden legen und Kinder darüber
balancieren lassen.

Variation

Brückenelemente einbauen (Holzbalken, Seil, Tau, usw.).

Material: Flusssteine, evtl. grosse Bauklötze, Igel-Halbkugeln, aufgeklebte Eisschollen, aus Karton oder
Kunststoff

Quelle: Vanessa Bieli, Anja Wili
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