
Kindersport – Spielen: Übersicht Laufspiele
Diese Übersicht beinhaltet weitere Spielideen, die im Zusammenhang mit dem Kindersport-
Lehrmittel «Spielen» stehen. Die Vorschläge zur Thematik «Laufspiele».

Laufspiele können dem Alter der Kinder und ihren Fähigkeiten angepasst
sowie vielseitig variiert werden.

Bei kindergerechten Laufspielen sind immer möglichst viele Kinder
gleichzeitig in Bewegung.

Weitere Spielideen

einfaches Niveau

• Laufdiktat

mittleres Niveau

• Würfelstafette
• Gold in China
• Turmbau

anspruchsvolles Niveau

• Schlangenparcours
• Hallenbiathlon
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