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Buchtipp: Stationskarten Kampfen im
Sportunterricht

Die 98 Stationskarten auf dieser CD-ROM konzentrieren sich ausschliesslich auf Formen des
Kampfens mit spielerischem Charakter.

Der Sportartbereich Ringen, Raufen, miteinander Kdmpfen wird dem Buttina Frommann
Anspruch von sozialer Erziehung, lustvollem Bewegungserleben und Stationskarten
Schulung konditioneller sowie koordinativer Fahigkeiten zugleich, Kﬁmpfen
besonders gerecht. Alle Bewegungsaufgaben erlauben Kérpereinsatz im Spgrtunterritht

ohne Kenntnis von Techniken oder Griffen, weisen aber immer eine klare
Regelstruktur auf.

Diese Arbeits- und Stationskarten sind fir den selbststandigen Einsatz
von Schilern im Sportunterricht und Kindern und Jugendlichen in
Vereinen und padagogischen Freizeiteinrichtungen konzipiert und (nach
Differenzierung) flr alle Altersgruppen geeignet.

Markus Kdffer, Leiter Mediathek, Bundesamt fiir Sport BASPO, 2532 Magglingen

Buch ausleihen: Frommann, B. (2014): Stationskarten Kdmpfen im Sportunterricht. 1 CD-ROM. Schorndorf:
Hofmann.

Quelle: Hofmann Verlag
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