
Muoversi di più nella scuola dell'infanzia –
Transizioni: Fiocchi sportivi
Questo esercizio comprende cinque attività sui temi «saltellare, saltare, spostarsi lateralmente,
strisciare e girare».

Sulla porta d’entrata viene appeso un disegno che mostra ogni giorno ai
bambini un movimento con il quale spostarsi per raggiungere il cerchio
dove si trovano i compagni.

Materiale: disegno con fiocchi di neve (pdf)

Fonte: Vanessa Bieli, Anja Wili

© BASPO mobilesport.ch Pagina 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2016/11/7.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2016/11/7.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2016/12/1_scuola-dellinfanzia_fiocchi-di-neve.pdf
https://mobilesport.ch/

	Muoversi di più nella scuola dell'infanzia – Transizioni: Fiocchi sportivi
	Questo esercizio comprende cinque attività sui temi «saltellare, saltare, spostarsi lateralmente, strisciare e girare».


