
Muoversi di più nella scuola dell'infanzia – Giochi per
radunare: Trasportare i fiocchi di neve
Equilibrio, abilità e pazienza sono le parole chiave di questo esercizio da eseguire in gruppo.

I bambini sono disposti in cerchio e si passano un oggetto (fiocco di
neve) in diversi modi:

• da una mano all’altra,
• tenendolo in equilibrio su un dito,
• soffiandoci sopra per allontanarlo,
• aspirandolo e soffiandolo lontano con una cannuccia.

Materiale: piume, batuffoli di ovatta, fiocchi fatti con giornali/cartoni o fiocchi di neve da decorazione, ev.
cannucce

Fonte: Vanessa Bieli, Anja Wili
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