mobilesport.ch

Mut tut gut - Faszination Rollen: Kegeln

In dieser Ubung kénnen die Kinder prizises Rollen von einem Ball {iben. Sie spielen eine Partie
Bowling nach eigenen Regeln.

Kegeln nach Regeln, die von den Schilerinnen und Schilern bestimmt
werden. Tipp: einen grossen Ball ben(tzen.

Material: Schwerer Ball oder Basketball, Kegel.

Quelle: Mut tut gut
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	Mut tut gut – Faszination Rollen: Kegeln
	In dieser Übung können die Kinder präzises Rollen von einem Ball üben. Sie spielen eine Partie Bowling nach eigenen Regeln.


