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Jouer avec la balle - Controle de balle: Carré
tchéque de handball (niveau A)

Dans ce test, les éléves se font des passes sans laisser tomber la balle a terre.

Deux éleves se tiennent dans chaque coin d'un carré de neuf metres de
coté. Un ballon de handball est passé le long de la ligne latérale dans le
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Carré tchéque de handball (niveau A): Fiche d'évaluation (xIs)
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Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A - susceptible
d’étre atteint par presque tous les éleves, le niveau B - par la moyenne dentre eux et le niveau C - par les
meilleurs.
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