
Spielen – Torschussspiele: Führen und Rollen –
Affenball
Beim Affenball können durch das Treffen von Zonen Punkte erzielt werden. Häufige Wechsel der
Gegner sorgen dafür, dass das Spiel attraktiv und intensiv bleibt.

Zwei Kinder stehen sich im Abstand von 5 bis 10 Meter gegenüber. Hinter
jedem Kind hat es eine Zielzone, eine abgekippte Langbank. Nun
versuchen die Kinder einen Punkt zu machen, indem sie mit dem Ball die
gegnerische Langbank treffen. Dabei dürfen sie mit dem Ball die
Mittellinie nicht überqueren.

Variationen

• Zone variieren: Matten, Tore, usw.
• Anzahl Mitspieler variieren.
• Sportartfärbung

Material: Langbank, Bälle, evtl. Matten, Tore, usw.

Quelle: Raphael Kern, Verantwortlicher Kinderfussball SFV

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/Torschussspiele_Affenball.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/Torschussspiele_Affenball.jpg
https://mobilesport.ch/

	Spielen – Torschussspiele: Führen und Rollen – Affenball
	Beim Affenball können durch das Treffen von Zonen Punkte erzielt werden. Häufige Wechsel der Gegner sorgen dafür, dass das Spiel attraktiv und intensiv bleibt.
	Variationen


