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Badminton: Ubungen fiir die Primarstufe

Die Ubungen in diesem Hilfsmittel sollen Primarschulkinder mit dem Badmintonsport vertraut
machen.

Diese spielerischen Ubungen zielen auf einen raschen Vertrauensgewinn
und hohen Spassfaktor ab. Jede Ubung kann einzeln in eine Lektion
eingebettet werden.

Ubungen fiir die Primarstufe (pdf)
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