
Madball: Spielbeschrieb
Madbal. wird mit zwei Teams à je 6 Spielern und 6 Ersatzspielern gespielt – oder je nachdem 4:4
oder 5:5 mit entsprechenden Ersatzspielern. Die Spielsportart kann nach Geschlechtern
aufgeteilt oder Mixed gespielt werden.

Zwei Teams à je 6 Spieler begegnen sich auf einem Basketballfeld, inkl.
Körben. Das Feld wird in der Mitte durch ein locker gespanntes
Volleyballnetz in zwei Hälften eingeteilt. Nun muss jedes Team
versuchen, den ovalen Ball in den gegnerischen Korb zu legen und
gleichzeitig den eigenen Korb verteidigen. Das gegnerische Team muss
daran gehindert werden, den Ball zu erobern oder einen Korb zu legen.

Während des Spiels darf der Ball besitzende Spieler geblockt und so ein
kleines Gedränge verursacht werden. Der Ball besitzende Spieler muss, wenn er in die gegnerische
Spielfeldhälfte gelangen will, den Ball über das Netz an einen Mitspieler werfen und das Netz unterlaufen. Spieler,
die nicht in Ballbesitz sind, können sich frei auf dem ganzen Spielfeld bewegen.

Material: 2 Basketball-Körbe in reglementarischer Höhe, 1 ovaler Ball, 1 Volleyball-Netz oder 2 Badminton-
Netze oder ein Band, 1 Schnur, die in Sicherheitshöhe platziert werden.

Ein Madball-Spiel in der Übersicht
– Jedes Spiel ist in Set unterteilt.
– Es wird nach der «Best of 3»-Regel gespielt: Sieger ist, wer 2 Sets gewinnt.
– Jedes Set dauert 15 Minuten.
– Das Set wird von jenem Team gewonnen, das mehr Körbe legen kann.
– Jedes Set beginnt wieder bei Null.
– Zwischen dem 1. und 2. Set gibt es keine Pause, zwischen dem 2. und 3. Set gibt es eine 8 Min. lange Pause.
– Falls ein Set unentschieden endet, gibt es eine Verlängerung von 10 Min. Danach gibt es 10 Freiwürfe pro Team.

Quelle: Federazione italiana di madball
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