
Outdoorspiele mit Kids: Miteinander zum Spielplatz
Während dieser Lektion sollen die Kinder auf einem Spielplatz oder auf einer Wiese den
Sportunterricht vielseitig erleben.

Rahmenbedingungen

Lektionsdauer: 75 Minuten
Alter: 7–10 Jahre
Stufe: 1.–3. Klasse
Lernziele: Vielfältigkeit erleben.

Bemerkung: Weg zum Kinderspielplatz beachten. Es empfiehlt sich eine
zweite Person mitzunehmen. Handy mit Notfallnummer (Arzt) mitnehmen.

Outdoorspiele: Miteinander zum Spielplatz (pdf)

Quelle: «J+S-Kids: Einführung Turnen – Lektion 4», Hanspeter Erni, J+S Experte Turnen/Faustball,
Sportlehrer
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