
Badminton – Spielerische Wettkämpfe:
Schachmatt
Die Schülerinnen und Schüler lernen, das gegnerische Spielfeld auszunutzen und die Schläge
gezielt zu platzieren. Gleichzeitig ist Einsatzbereitschaft gefragt, um das eigene Feld zu
verteidigen.

Zwei Personen spielen im Halbfeld. Wer es schafft, das Gegenüber so
auszuspielen, dass dieses den Federball nicht mehr mit dem Racket
berühren kann, erhält den Punkt.

Variation

Sektorenspiel: Jedes Halbfeld ist durch die Feldlinien in drei Sektoren unterteilt, die unterschiedlich viele
Punkte ergeben. Zwei SuS spielen gegeneinander mit normaler Zählweise. Wenn ein Shuttle direkt (ohne
Schlägerberührung des Gegners) im vorderen oder hinteren Sektor landet, gibt es drei zusätzliche Punkte.

Quelle: Bericht | Shuttle Time: Badminton zu Gast in der Schule
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