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Badminton - Schlagtechnik: Clearduell

Die Schiilerinnen und Schiiler versuchen bei diesem Wettkampf eine optimale Schlagtechnik zu
entdecken, die es ihnen erlaubt, den Gegner so weit wie moglich wegzudrangen.

Zwei Personen spielen im Halbfeld oder frei im Raum. Beide versuchen,
maoglichst hoch und weit zu spielen. Wer schafft es, das Gegeniber aus
dem Feld zu treiben und selber bis zum Netz vorzudringen? Welche
Technik ist dabei hilfreich?

Variationen

« Gegner haufig wechseln.
« Mit der schwacheren Hand spielen.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra
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