
Sport des enfants – Jouer: Jeux de balle brûlée et
de balle Alaska
Cet article contient une sélection de jeux de balle brûlée, complétant ceux présentés dans la
brochure «Jouer», destinée aux moniteurs et aux experts J+S Sport des enfants.

La balle brûlée est un jeu bien connu. Il oppose deux équipes, les
coureurs (lanceurs), qui essaient de faire le tour du terrain de jeu, et les
receveurs, qui essaient de les en empêcher en déposant rapidement la
balle à un endroit prévu à cet effet.

Idées de jeux supplémentaires

Niveau facile

• Serpent de terre
• Renverser des quilles

Niveau moyen

• Pelota
• Balle brûlée à rebours
• Horloge humaine
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