
Spielen – Fangspiele: Schiffe versenken
Diese Übung ist eine Variation von «Schiffe versenken». Als Fangspiel eignet es sich
hervorragend, um das Herz-Kreislaufsystem anzuregen.

Jedes Kind steht in einem Reifen und hält diesen so, dass es sich gut
damit fortbewegen kann. Der Fänger hat anstelle eines Reifens einen
Ball.

Gelingt es dem Fänger, den Ball ins «Boot» (Reifen) eines anderen Kindes
zu legen, werden die Rollen getauscht.

Material: Reifen, Bälle

Quelle: Corina Wilhelm, J+S Kindersport
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