Schnappballspiele

Schnappball ist ein intensives und fir das Zusammenspiel in -~ Umgebung: Schnappballspiele kédnnen sowohl drinnen

der Gruppe hervorragend geeignetes Spiel. wie auch draussen, im Wasser, auf dem Eis oder im Schnee
gespielt werden.
Schwerpunkte: Schnappball eignet sich bestens, um das
Miteinander — Gegeneinander sowie das taktische Freilaufen
bzw. Decken zu trainieren. Weil es keine Tore gibt, sind
die Laufwege frei. Dadurch wird die Orientierungsfahigkeit
trainiert. Durch das hdufige Annehmen und Abspielen der
Balle haben die Kinder viele Ballkontakte.
Sicherheit und Organisation: Schnappballspiele k6nnen
einfach und mit wenig Material organisiert werden. Das
Zahlen von Punkten kann mehr oder weniger stark gewichtet
werden (& «Spielen lehren» > «Spiel leiten und Punkte
zdhleny).

Tigerball

Beschreibung: Drei Kinder stehen in einem Dreieck und spielen sich gegenseitig den
Ball zu. Das vierte Kind, «der Tiger», steht in der Mitte und versucht, den Ball zu er-
obern. Das Kind, welches den Ballverlust verursacht, tbernimmt die Rolle des Tigers.

Ziele: Die Kinder kénnen einen Ball annehmen und abspielen, Zuspiele verhindern
(Tiger), Positionen und Bewegungen der Mit- und Gegenspieler erkennen, in der
Gruppe zusammenspielen.

Material: Ball.

Variationen

o Vereinfachung: Nummernball — Jedes Kind erhélt eine Nummer. Der Ball wird
von Nummer zu Nummer gespielt.

e Erschwerung: Die Kinder sind in Bewegung und spielen den Ball den Nummern
nach weiter.

e Anzahl Spielende variieren.

o Sportartfarbung: Ball durch anderes Spielmaterial ersetzen.
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Schnappball

Beschreibung: Dreier- oder Vierergruppen spielen gegeneinander. Das Ziel ist, sich

innerhalb der Gruppe den Ball so oft wie méglich zuzupassen. Die gegnerische Gruppe
versucht, dies zu verhindern, indem sie den Ball abfangt. Gelingt dies, wird der Ball
der Gruppe zuriickgegeben, damit diese weiterspielen kann. Nach einer definierten
Spielzeit tauschen die Gruppen ihre Rollen. Welches Team hat mehr Zuspiele geschafft?
Mit dem Ball darf weder gelaufen werden noch darf er geprellt werden.

Ziele: Die Kinder kdnnen in Bewegung einen Ball annehmen und abspielen, kollektive
Vorteile herausspielen, Zuspiele verhindern, Positionen und Bewegungen der Mit- und

Gegenspieler erkennen und darauf reagieren, in der Gruppe zusammenspielen.
Material: Ball, Bandeli.

Variationen

e Keine Rickpasse zum zuspielenden Mitspieler.

¢ \Wenn ein Team den Ball erobert, versucht es, sich den Ball so oft wie moglich
zuzuspielen. Welches Team schafft mehr Zuspiele?

¢ Welches Team schafft zuerst funf Zuspiele ohne Unterbruch? Nach einem Punkt
wechselt der Ball das Team.

¢ Alle Mitspielenden missen den Ball einmal zugespielt erhalten, damit das Team
einen Punkt erhalt.

e Die Passe werden via Boden gespielt.

¢ Anzahl Mitspieler, Bélle oder Spielfeldgrosse variieren.

e Sportartfarbung: Schnappball als Basket-, Fuss-, Hockey- oder Frisbeevariante usw.

e Ein neutraler Spieler hilft als «Joker» stets den Angreifern.

Reifenschnappball

Beschreibung: Es werden zwei Gruppen gebildet. Im Spielfeld werden zwei Reifen
mehr als Mitspieler pro Team auf den Boden gelegt. Jedes Zuspiel auf einen in einem

Reif stehenden Mitspieler gibt einen Punkt. Nach einem Ballverlust erhalt das andere
Team den Ball. Welches Team erzielt am meisten Punkte?
Ziele: Die Kinder kénnen im Spiel einen Ball annehmen und abspielen, kollektive
Vorteile herausspielen und nutzen, Zuspiele verhindern, sich anbieten und Mitspielende
CD sinnvoll einsetzen, in der Gruppe zusammenspielen.
Variationen
¢ Keine Rickpasse zum zuspielenden Mitspieler.
¢ Anzahl Mitspieler, Reifen, Balle oder Spielfeldgrosse variieren.
e Grosse der Reifen verandern: Zur Vereinfachung eine Matte statt eines Reifens
verwenden, zur Erschwerung einen Jonglierring einsetzen.
e Ein Team erhalt einen Punkt, wenn der Ball mit einem Pass via einen am Boden
liegenden Reifen zugespielt wird. Stellt ein Gegenspieler seinen Fuss in den Reif,

ist dieser blockiert.
e Lebendiges Tor: Durch die gegratschten Beine eines anderen Kindes spielen.

> Weitere Spielideen stehen unter folgendem Link zur Verfigung: www.mobilesport.ch/Schnappballspiele
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