
mobilesport.chDix raisons pour apprendre à l’extérieur

 1   Apprendre dehors permet de mieux accorder le rythme de la journée scolaire aux capacités des enfants.

 2   Apprendre dehors favorise les expériences enrichissantes dans l‘environnement proche des enfants..

 3    Apprendre dehors est très stimulant et met tous les sens en éveil.

 4    Apprendre dehors améliore l’orientation dans l’espace et la sécurité des mouvements.

 5    Apprendre dehors ouvre des espaces d’exploration et de coopération entre pairs.

 6   Apprendre dehors renforce la santé et la confiance en soi.

 7    Apprendre dehors rapproche les enfants de la nature et crée des liens d’attachement avec elle.

 8   Apprendre dehors décuple les possibilités de bouger par rapport aux activités en salle.

 9    Apprendre dehors s’adresse aux enfants de manière globale.

 10    Apprendre dehors offre une expérience totalement distincte de celle des écrans.


