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Tema del mese 09 / 2021: Musica e movimento 

Elenco di brani musicali
I brani musicali presentati di seguito sono raggruppati in primo luogo in base al loro tempo e aiu-
tano gli insegnanti a preparare le loro lezioni, garantendone il buon svolgimento.

Brani musicali dolci
Nome del brano musicale Artista
Let Her Go Passenger
Halo Beyonce
I Will Always Love You Whitney Houston
I Don’t Want to Miss a Thing Aerosmith
Without You Mariah Carey
All of Me John Legend

Utilizzati principalmente per la fase di ritorno alla calma oppure per diversificare i brani e i ritmi di 
altri esercizi come ad esempio «Marcia».

Brani musicali: ritmo medio
Nome del brano musicale Artista
Hymn For The Weekend Coldplay
Sugar Maroon 5
Price Tag Jessie J
Beggin Madcon
Save Your Tears The Weeknd
I Want You Back The Jackson 5

Brani musicali: ritmo veloce
Nome del brano musicale Artista
Free Stevie Wonder
Higher Power Coldplay
Blinding Lights The Weeknd
Dance With Me Tonight Olly Murs
I’m Still Standing Elton John
Better When I’m  Dancin’ Meghan Trainor

Brani musicali: diversità
Nome del brano musicale Artista
La Valse d’Amélie Yann Tiersen
Is This Love Bob Marley
Lambada Kaoma
New York, New York Frank Sinatra
Thunderstruck AC/DC
We Will Rock You Queen

Utilizzati principalmente per offrire maggior diversità negli esercizi di interpretazione musicale, 
come «Interpretazione» e «Statue».

https://youtu.be/RBumgq5yVrA
https://youtu.be/bnVUHWCynig
https://youtu.be/3JWTaaS7LdU
https://youtu.be/JkK8g6FMEXE
https://youtu.be/6VY8ZxcDh1s
https://youtu.be/450p7goxZqg
https://youtu.be/YykjpeuMNEk
https://youtu.be/09R8_2nJtjg
https://youtu.be/qMxX-QOV9tI
https://youtu.be/zrFI2gJSuwA
https://youtu.be/XXYlFuWEuKI
https://youtu.be/UvynvnxZJ3Q
https://youtu.be/MS7pMg6XXoY
https://youtu.be/3lfnR7OhZY8
https://youtu.be/4NRXx6U8ABQ
https://youtu.be/F3EG4olrFjY
https://youtu.be/ZHwVBirqD2s
https://youtu.be/pkCyfBibIbI
https://youtu.be/07xTvC5a9YQ
https://youtu.be/co2FK0WbXX0
https://youtu.be/iyLdoQGBchQ
https://youtu.be/le1QF3uoQNg
https://youtu.be/v2AC41dglnM
https://youtu.be/-tJYN-eG1zk
https://www.mobilesport.ch/?p=267921
https://www.mobilesport.ch/?p=267915

