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Seurtellungsraster

Das klappt...

noch nicht
ab und zu
meistens
fast immer

Beurteilungskriterien

7
4
/

Beim Service den Ball sicher und platziert ins Spiel bringen ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Die Abnahme mit gestreckten Armen vor dem Kérper bewusst
und ruhig in die Mitte des Feldes spielen ‘ ‘ : ‘ ‘ : ‘ ‘ : ‘

Das Zuspiel ruhig und optimal fir den Angriff spielen

Den Angriffsball in den freien Raum spielen oder den Gegner ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
unter Druck setzen : : :

Aufstellung und Position auf dem Feld optimal einnehmen
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